
РІШЕННЯ  
ВЧЕНОЇ РАДИ УДУНТ ННІ «ПРИДНІПРОВСЬКА  

ДЕРЖАВНА АКАДЕМІЯ ФІЗИЧНОЇ КУЛЬТУРИ І СПОРТУ»  
від  29 травня 2026 року 

 

Підсумки організаційно-тренерської практики здобувачів вищої 
освіти денної та заочної форм навчання в системі ДЮСШ, спортивних 
клубів, ДВУФК у 2025-2026 н.р. 

Заслухавши та обговоривши звіт керівника організаційно-тренерської 

практики, Вчена рада УДУНТ ННІ «Придніпровська державна академія 

фізичної культури і спорту» відзначає, що деканати, кафедра теорії і методики 

спортивної підготовки, кафедра педагогіки і психології, а також спортивно-

педагогічні кафедри провели необхідну організаційну та методичну роботу для 

забезпечення практики. 

У підготовчий період укладено договори з 10 базами проходження 

практики (дитячо-юнацькими спортивними школами та спортивними клубами 

м. Дніпра, а також з Комунальним закладом «Дніпропетровський фаховий 

коледж спорту» Дніпропетровської обласної ради). Визначено методичний 

склад і сформовано студентські бригади денної форми навчання. 

З метою підвищення якості проведення практики кафедра ТМСП 

організувала навчально-методичний семінар з дисципліни «Організація і 

управління у фізичній культурі і спорті» (ОУФКіС), на якому обговорювалися 

питання нормативно-правового забезпечення у сфері фізичної культури і 

спорту. У межах підготовчої роботи також проведено такі заходи: 

- ознайомлення з алгоритмом дій населення під час сигналів оповіщення 

«Увага всім» та «Повітряна тривога»; 

- інструктаж щодо правил поводження з вибухонебезпечними 

предметами; 

- профілактична онлайн-лекція «Правила безпеки у військовий час»; 

- методичні рекомендації з основ безпеки життєдіяльності в умовах 

бойових дій для юних спортсменів. 



Організаційно-тренерська практика здобувачів денної форми навчання 4 
курсу проходила за наказом ректора № 1506-ст від 23 жовтня 2025 року в 
термін: 

Факультет ФКіС 
- 017 Фізична культура і спорт. ОПП Тренерсько-викладацька 

діяльність, 
- 017 Фізична культура і спорт (молодший спеціаліст) ОПП Тренерсько-

викладацька діяльність  
з 03 листопада по 19 грудня 2025 року; 

Факультет Фізичного виховання 
 017 Фізична культура і спорт ОПП «Фізичне виховання»,  
 017 Фізична культура і спорт ОПП «Фітнес та рекреація»,  
 014 Середня освіта (фізична культура) ОПП «Фізична культура»  

з 17 листопада по 19 грудня 2025 року. 
Деканатами та кафедрами проводилася робота для успішного проведення 

практик. 
На практику було направлено 146 здобувачів:  

 Зі спеціальності 017 Фізична культура і спорт ОПП «Фізичне виховання» 
- 6; 017 Фізична культура і спорт ОПП «Фітнес та рекреація» - 4, 014 
Середня освіта (фізична культура) ОПП «Фізична культура» - 35. 

 Зі спеціальності 017 Фізична культура і спорт. ОПП «Тренерсько-
викладацька діяльність» – 101. 

Результати проходження організаційно-тренерської практики 
здобувачами ступеня вищої освіти «бакалавр» факультетами 4 курсу 

денної форми навчання 
Факультет  ФКіС n=101 Фізичне виховання n=46 

Абсолютна успішність 100% 97,8% 
Якість знань 91,1% 89,1% 
Середній бал 85,01% 86,5 

Не приступили до практики (або не 
закінчили чи не захистили) 

- 1 

Не захистив практику, здобувач факультету «Фізичне виховання»  - 
Сягайло М.Ю. (ФВ/014-22-2Б). 

За успішну роботу відзначимо методистів: Солодку О.В., Мітову О.О., 
Кусовську О.С., Пірогову К.І., Федоряку А.В. 

Відповідально та сумлінно до проходження практики віднеслись такі 
здобувачі: Денисенко І.О., Кушнаренко В.В. (ФКС/017-21-2Б) – бокс; Афонін 
Д.К., Василенко Є.М., Гловійчук Ю.О., Ковальов В.В., Колеснік К.В., Мостовий 
О.М., Онопрієнок Д.Ю. (ФКС/017-22-2Б) – боротьба; Компанієць С.М., Руденко 
Д.В., Шапошник М.В. (ФКС/017-22-1Б) – легка атлетика; Болобаш А.Р., Гімон 



М.С. (ФКС/017-22-3Б) – волейбол; Дюкова А.О., Загреба С.М. (ФКС/017-22-1Б) 
– баскетбол; Попова А.С., Фурт А.С., Чекаліна В.О. (ФКС/017-22-1Б) – 
гімнастика; Бендюженко М.С., Бубукін А.С., Дугінова К.І., Муха О.С., 
Шарафутдінова Н.Д. (ФКС/017-22-1Б);– плавання; Александров С.А., Іванов 
Д.Є., Карвацький І.С.  (ФКС/017-22-3Б – футбол. Білявська А.В., Думіна М.І. 
(ФВ/017-22-4Б);  Сокур М.Ю., Довгий Д.А., Явдошляр Г.Д. (ФВ/017-22-3Б);  
Гладких К.М., Давиденко М.В., Ісламгалієв А.Є, Лавренюк А.О., Рудковська 
С.О., Скуріхін Ю.С., Чекерес В.Ю. (ФВ/014-22-2Б); Бойко К.І., Жарський Т.А., 
Коробко О.І., Лева А.Д., Лєсова Д.О., Родін З.В., Синиця А.С., Тарнавський 
Д.В. (ФВ/014-22-1Б). 

Організаційно-тренерська практика здобувачів ступеня вищої освіти 
«Бакалавр» за спеціальностями: 017 Фізична культура і спорт ОПП 
«Тренерсько-викладацька діяльність»; 014 Середня освіта (фізична 
культура) ОПП «Фізична культура» та навчальним графіком 5 курсу, 
факультетів фізичного виховання та фізичної культури і спорту, заочної 
форми навчання на 2025/2026 навчальний рік проходила за наказом ректора 
№ № 1576-ст від 10 листопада 2025 року у термін з 24 листопада по 19 грудня 
2025 року. Керівництво практики здійснював доцент кафедри теорії та 
методики спортивної підготовки Кощеєв О.С. Контроль за ходом практики 
здійснювали декан факультету фізичної культури і спорту професор Долбишева 
Н.Г., та декан факультету фізичного виховання доцент Соловей О.М.  

На практику направлено 21 здобувач: факультет ФКіС – 15; факультет 
«Фізичного виховання» – 6. Робота проводилася у ДЮСШ та КФК за місцем 
проживання здобувачів. Методичне керівництво здійснювала методист ННІ 
«ПДАФКіС» к.фіз.вих., доцент  Кощеєв О.С.  

Результати проходження організаційно-тренерської практики 
здобувачами ступеня вищої освіти «бакалавр» з факультетів ФКіС та 

Фізичного виховання 5 курсу заочної форми навчання 
Факультет  «ФКіС»  n=15 «Фізичне виховання» n=6 

Абсолютна успішність 93,3% 100% 
Якість знань: 93,33% 100% 
Середній бал 78,45% 80,6% 

Не приступили до практики (або 
не закінчили чи не захистили) 1 - 

Вчасно не здав звітну документацію, здобувач факультету «Фізична 
культура і спорт» - Середа Микола Олександрович (ФКС/017-21-1Бз)  

Відповідально та сумлінно до проходження практики віднеслись такі 
здобувачі вищої освіти: Логвин Д. О., Логвінова А. В., Дубовикова В. С., 
Яковенко М. А. 

Із метою підвищення якості підготовки фахівців фізичної культури і 
спорту необхідно розширити мережу баз практики та поглибити співпрацю з 
існуючими партнерами – дитячо-юнацькими спортивними школами. Посилення 
взаємодії з тренерсько-викладацькими колективами баз практики сприятиме: 



- кращому опануванню студентами практичних навичок безпосередньо в 
реальних умовах майбутньої професійної діяльності; 

- гармонійному поєднанню теоретичної підготовки з практичною 
тренерською роботою; 

- ефективному моніторингу діяльності практикантів за участі як викладачів 
академії, так і досвідчених тренерів-наставників на базах практики. 
Ураховуючи позитивний досвід упровадження робочого зошита з 

організаційно-тренерської практики на окремих кафедрах, доцільно розробити 
та запровадити аналогічні методичні видання для всіх спортивно-практичних 
кафедр академії. Створення зошитів практики, адаптованих до специфіки 
кожного виду спорту, дасть змогу: 

- ураховувати особливості навчально-тренувального процесу в різних 
спортивних дисциплінах; 

- уніфікувати вимоги до звітної документації без втрати фахової 
специфіки; 

- систематизувати самостійну роботу здобувачів і полегшити контроль з 
боку методистів кафедр; 

- забезпечити послідовність у формуванні професійних компетентностей 
на різних етапах підготовки. 
Реалізація запропонованих заходів сприятиме підвищенню якості 

організаційно-тренерської практики, посиленню її практичної спрямованості та 
більш ефективній адаптації здобувачів до самостійної професійної діяльності в 
сучасних умовах. Подальше вдосконалення навчально-методичного 
забезпечення та розширення партнерських зв’язків з базами практики є 
важливим чинником підвищення конкурентоспроможності випускників 
академії на ринку праці. 

На підставі вищезазначеного Вчена рада УДУНТ ННІ ПДАФКіС 
постановляє: 

1. Визнати результати проходження практики «задовільними». 
2. У період організаційно-тренерської практики активізувати 

профорієнтаційну роботу серед учнівської та студентської молоді в 
навчальних закладах, де проводиться практика. 
                                                                             Термін: протягом практик 

   Відповід.: зав. кафедрами, 
 керівники практик 

3. Продовжити вдосконалення навчально-методичних розробок з видів 
спорту для організаційно-тренерської практики. 

Термін: до початку практик 
                                                                         Відповід.: зав. кафедрами,  

керівники практик 
 



4. Після завершення практики регулярно аналізувати відгуки студентів, 
щоб оцінити її ефективність, виявити недоліки та врахувати їх у 
подальшій організації. 

                                                        Термін: постійно, після кожної практики 
                                                        Відповід.: завідувачі кафедр,  

                                                              керівники практик  
5. Контроль за виконанням цього рішення покласти на заступника 

директора ННІ ПДАФКіС професора Афанасьєва С.М. 
 

 
РІШЕННЯ ЗАТВЕРДЖУЮ: 
 
Заступник Голови Вченої ради, професор                          Сергій АФАНАСЬЄВ 


