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1. Графік навчального процесу 
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 ПОЗНАЧЕННЯ: Т – Теоретичне навчання,  С – екзаменаційна сесія, П – науково-педагогічна практика, К – канікули, Д – дисертаційне дослідження, О – оформлення дисертації,  
А – атестація  

 
 

ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАННІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні  ІІІ. ПРАКТИКА   IV. АТЕСТАЦІЯ 
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 Кількість рядків визначається кількістю курсів навчання   Науково-педагогічна 3 4  Захист дисертації 8 
І 21 2 21 - - - 8 52        
ІІ 18,5  2 20,5 -  3 - 8 52        
ІІІ - - 43 - - - 8 52        
ІV - - 13 3,5 - 27,5 8 52        



2. ПЛАН  НАВЧАЛЬНОГО  ПРОЦЕСУ (денна/заочна) 
НАЗВА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ контрольні 
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1. НОРМАТИВНІ НАВЧАЛЬНІ  ДИСЦИПЛІНИ 
01. Дисципліни циклу загальної підготовки 

Професійна іноземна мова                                                                                                          х  8 240 72/10  72/10 168/230 4 4       
Філософсько-методологічні аспекти наукової діяльності                                                      х  6 180 60/14 26/6 34/8 120/166 5 1       
Теоретико-методологічні аспекти наукових досліджень та управління 
науковими проектами 

 х 8 240 80/18 30/8 50/10 160/222 4 4       

Всього за циклом загальної підготовки 2 1 22 660 212/42 56/14 156/28 448/618 13 9 0 0 0 0 0 0 
02. Дисципліни циклу професійної підготовки 

Сучасні теоретико-методологічні аспекти фізичної культури і спорту                          х  10 300 124/20 60/10 64/10 176/280  8 2      
Інноваційна діяльність у фізичній культурі і спорті                                                                       х 5 150 50/14 20/6 30/8 100/136   5      
Сучасні методи досліджень у фізичної культурі і спорті     х 5 150 50/14 20/6 30/8 100/136   5      

Практична підготовка  
Науково-педагогічна практика  х 3 90 50/50  50/50 40/40    3     
Всього  1 3 23 690 274/98 100/22 174/76 416/592 0 8 12 3 0 0 0 0 

2. ВИБІРКОВІ НАВЧАЛЬНІ ДИСЦИПЛІНИ (обирається 15 кредитів) 
Сучасні рекреаційні технології у фізичному вихованні                                                               х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140   5      
Основи системи підготовки та періодизація спортивного тренування                                        х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140   5      
Педагогічний контроль у спорті  х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140   5      
Комерціалізація наукових досліджень та трансфер технологій  х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140   5      
Сучасні методи статистичної обробки та аналізу наукових даних у 
сфері фізичної культури і спорту 

 х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140    5     

Психолого-педагогічні основи формування професійних компетенцій 
майбутніх НПП  

 х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140    5     

Психологічні основи професійних комунікацій та лідерства  х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140    5     
Мистецтво публічного виступу  х 5 150 50/10 20/4 30/6 100/140    5     
Всього  0 3 15 450 150/30 60/12 90/18 300/420 0 0 5 10 0 0 0 0 
Всього за циклом професійної підготовки 1 6 38 1140 424/128 160/34 264/94 716/1012 0 8 17 13 0 0 0 0 
Всього  3 7 60 1800 636/170 216/48 420/122 1164/1630 13 17 17 13 0 0 0 0 
     
Гарант освітньої програми, 
д.фіз.вих., професор            Н.В. Москаленко 
Зав.аспірантурою,  
к.фіз.вих., доцент             О.С. Микитчик  


