
РЕЦЕНЗІЯ   
на наукову роботу Весела сходинка, представлену на Конкурс  

(шифр) 

Зі спеціальності «Фізична культура і спорт», «Фітнес та рекреація» 
 
№ 
з/п 

Характеристики та критерії оцінки рукопису наукової 
роботи1 

Рейтингова 
оцінка. 

Максимальна 
кількість балів 

(за 100-бальною 
шкалою) 

Бали 

1 Актуальність проблеми 10  8 
2 Новизна та оригінальність ідей 15 9 
3 Використані методи дослідження 15 9 
4 Теоретичні наукові результати 10 7 
5 Практична направленість результатів (документальне 

підтвердження впровадження результатів роботи) 
 

20 
0 

6 Рівень використання наукової літератури та інших 
джерел інформації 

 
5 

3 

7 Ступінь самостійності роботи 10 9 
8 Якість оформлення 5 5 
9 Наукові публікації 10 10 
10 Недоліки роботи (пояснення зниження максимальних 

балів у пунктах 1-9): 
1. У списку використаних джерел в основному 
подана фахова література за період 2000-2010 рр., 
що  не характеризує сучасний стан вирішення 
проблеми залучення студентів до регулярної рухової 
активності. 
2. Відповідно до нормативних документів термін 
вищий навчальний заклад не використовується 
(заклад вищої освіти). 
3.  Не зовсім зрозуміло за якою програмою 
(зміст) займалася контрольна група, що 
унеможливлює коректність порівняння впливу на 
показники фізичної підготовленості студенток. 
4. Ефективність використання засобів степ-
аеробіки у заняття зі студентами обґрунтовано у 
роботах багатьох авторів, що дещо знижує новизну 
та оригінальність ідеї застосованої у роботі. 
5. Зустрічають помилки, положення, які 
потребують редакційного виправлення (С.4, 27, 38). 

  

Сума балів 60 
 

 
 


