
РЕЦЕНЗІЯ   
на наукову роботу ___ Студентськуе життя___, представлену на конкурс 

Зі спеціальності «Фізична культура і спорт», «Фітнес та рекреація» 
 

№ 
з/п 

Характеристики та критерії оцінки рукопису наукової 
роботи1 

Рейтингова 
оцінка. 

Максимальна 
кількість балів 

(за 100-бальною 
шкалою) 

Бали 

1 Актуальність проблеми 10  10 
2 Новизна та оригінальність ідей 15 6 
3 Використані методи дослідження 15 15 
4 Теоретичні наукові результати 10 5 
5 Практична направленість результатів (документальне 

підтвердження впровадження результатів роботи) 
 

20 
20 

6 Рівень використання наукової літератури та інших 
джерел інформації 

 
5 

5 

7 Ступінь самостійності роботи 10 10 
8 Якість оформлення 5 3 
9 Наукові публікації 10 - 
10 Недоліки роботи (пояснення зниження максимальних 

балів у пунктах 1-9): 
П.2. – дискусійною є ступінь новизни отриманих 
наукових результатів: у описі структурних елементів  
комплексної фітнес-програми, спрямованої на 
профілактику стану екзаменаційного стресу у студентів, 
і задекларованої у меті роботи, автор посилається на 
літературні джерела № 6, 7, 14, 20, матеріали яких 
фактично і становлять основу цієї програми; 
П.4 - теоретичні результати представлені слабко: розділ 
1 доцільно розширити і розділити на підрозділи (об’єм 
роботи це дозволяє зробити); подання у розділі 1,  
таблиці 1.1. загальновідомих даних Уэнберга Р.С. та 
Гоулд Д. (2001) не є доцільним; 
П.8. - список використаних джерел оформлено з 
порушенням бібліографічного стандарту; відсутні 
висновки до розділів 1 та 3. 

  

Сума балів 74 
 

 
 


