
РЕЦЕНЗІЯ   
на наукову роботу «Сила» представлену на Конкурс  

     (шифр) 

Зі спеціальності «Фізична культура і спорт», «Спорт» 
 
№ 
з/п 

Характеристики та критерії оцінки рукопису наукової 
роботи1 

Рейтингова 
оцінка. 

Максимальна 
кількість балів 

(за 100-
бальною 
шкалою) 

Бали 

1 Актуальність проблеми 10  4 
2 Новизна та оригінальність ідей 15 5 
3 Використані методи дослідження 15 7 
4 Теоретичні наукові результати 10 5 
5 Практична направленість результатів (документальне 

підтвердження впровадження результатів роботи) 
 

20 
 
0 

6 Рівень використання наукової літератури та інших 
джерел інформації 

 
5 

 
2 

7 Ступінь самостійності роботи 10 7 
8 Якість оформлення 5 3 
9 Наукові публікації 10 0 
10 Недоліки роботи (пояснення зниження максимальних 

балів у пунктах 1-9): 
У завданнях не передбачено розробки методики, проте 
це ключовий компонент роботи. Некоректним є 
запропонований метод «Визначення соматотипів 
дзюдоїстів». Запропонована у підрозділі структура 
багаторічної підготовки дзюдоїстів протирічить 
сучасним уявленням. Запропоновані у Розділі 2 тести 
оцінки рівня спеціальної фізичної підготовленості, на 
нашу думку, більшою мірою засвідчують рівень 
загальної фізичної підготовленості. Запропонована 
методика підготовки експериментальної групи 
викликає сумніви щодо логічності, а саме: розвиток 
швидкісно-силових якостей зі збереженням аеробної 
спрямованості в зоні субмаксимальної та максимальної 
потужності роботи. (ст. 33). Отримані результати 
недостатньо обґрунтовані. Література оформлена не за 
вимогами. 

 

Сума балів 33 
 

 
 


