
РЕЦЕНЗІЯ   
на наукову роботу «Сила борця», представлену на Конкурс  

(шифр) 

зі спеціальності «Фізична культура і спорт», «Спорт» 
 
№ 
з/п 

Характеристики та критерії 
оцінки рукопису наукової роботи1 

Рейтингова оцінка. Максимальна 
кількість балів (за 100-бальною 

шкалою) 

Бали 

1 Актуальність проблеми 10  6 
2 Новизна та оригінальність ідей 15 10 
3 Використані методи дослідження 15 12 
4 Теоретичні наукові результати 10 5 
5 Практична направленість 

результатів (документальне 
підтвердження впровадження 
результатів роботи) 

 
20 

 
0 

6 Рівень використання наукової 
літератури та інших джерел 
інформації 

 
5 

 
4 

7 Ступінь самостійності роботи 10 8 
8 Якість оформлення 5 3 
9 Наукові публікації 10 0 
10 Недоліки роботи (пояснення 

зниження максимальних балів у 
пунктах 1-9): 

Визначена у науковій новизні особливість 
експериментального комплексу вправ не 
відображає відмінності від традиційного підходу 
до розвитку швидкісно-силових якостей борців. 
Це не простежується і в обгрунтуванні комплексу 
в підрозділі 3.2. Підрозділ 1.3 не відображає 
змісту задекларованого у його назві. Йдеться не 
про фізичну підготовку на етапі попередньої 
базової підготовки у боротьбі, а про спеціальні 
вправи борця. Запропоновані в додатках вправи з 
розвитку швидкісно-силових якостей не 
включають обсягів та інтенсивності навантажень, 
через що складно виявити рівень впливу саме на 
розвиток зазначених якостей.  

Сума балів 48 
 

 
 


