
РЕЦЕНЗІЯ   
на наукову роботу стресостійкість, представлену на Конкурс  

(шифр) 

Зі спеціальності «Фізична культура і спорт», «Фізичне виховання» 
 
№ 
з/п 

Характеристики та критерії оцінки рукопису наукової 
роботи1 

Рейтингова 
оцінка. 

Максимальна 
кількість балів 

(за 100-бальною 
шкалою) 

Бали 

1 Актуальність проблеми 10  6 
2 Новизна та оригінальність ідей 15 10 
3 Використані методи дослідження 15 10 
4 Теоретичні наукові результати 10 7 
5 Практична направленість результатів (документальне 

підтвердження впровадження результатів роботи) 
 

20 
20 

6 Рівень використання наукової літератури та інших 
джерел інформації 

 
5 

5 

7 Ступінь самостійності роботи 10 10 
8 Якість оформлення 5 5 
9 Наукові публікації 10 10 
10 Недоліки роботи (пояснення зниження максимальних 

балів у пунктах 1-9): 
1. Не обґрунтовано в чому проявляється стресова 

ситуація  у студентів 2-4 курсів ЗВО. 
2. В дослідженні студенти не поділені за курсами, 

за рівнем спортивної кваліфікації, тому 
невідомо що вплинуло на «стресостійкість». 

3. Методика О. Пірогової для оцінки рівня 
фізичного стану розрахована на людей зрілого 
віку, які не займаються спортом, тому 
результати розподілу за рівнями ФС студентів 
за цією методикою не можуть вважатися 
об’єктивними.  

  

Сума балів 83 
 

 
 


